
extrakardiale Faktoren
• Hypertension
• Übergewicht
• Schlafapnoe
• Hyperthyreose
• Alkohol/Drogen

atriale Strukturabnormitäten
• Fibrose
• Dilatation
• Ischämie
• Infiltration
• Hypertrophie

Entzündung
und

oxidativer
Stress

kardiale Faktoren
• Herzinfarkt
• rheumatische

Herzerkrankungen
• Myokarditis
• Herzklappener-

krankungen
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VHF

genetische Varianten
• Ionenkanalerkran-

kungen
• Kardiomyopathie
• Herzfehler

atriale elektrische Abnormitäten
• erhöhte Heterogenität
• verlangsamte Leitung
• Verkürzung des Aktionspotentials
• erhöhte Automatie
• abnormales intrazelluläres Ca2+-

Handling
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des ve-

getativen
Nerven-
systems


